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Liebe Mitglieder, Freunde und Unter-
stützer des TSV Wolkersdorf,

das Jahr neigt sich schon wieder dem 
Ende zu – kaum zu glauben, wie schnell 
die Zeit vergeht. Auch 2025 war für un-
seren Verein wieder ein bewegtes und 
ereignisreiches Jahr. Viele Veranstaltun-
gen, sportliche Highlights und gemein-
schaftliche Momente haben gezeigt, wie 
lebendig und engagiert unser Vereinsle-
ben ist. Und während wir zurückblicken, 
werfen manche Themen auch schon ihre 
Schatten voraus.
Besonders im kommenden Jahr steht 
uns ein großes Projekt bevor: die Sanie-
rung der Zwieseltalhalle. Lange haben 
wir auf diesen Schritt gewartet – nun ist 
es endlich soweit. Die Halle erhält nicht 
nur eine dringend nötige Modernisierung, 
sondern wird auch komplett barrierefrei 
ausgebaut. Das bedeutet: eine neue 
Rampe am Eingang, modernisierte Sani-
täranlagen und eine offenere Gestaltung 
im Innenraum, bei der auch die Brüstung 
durch eine transparentere Lösung ersetzt 
wird. Zudem werden die in die Jahre ge-
kommenen Toiletten erneuert. Nach Ab-
schluss der Sanierung dürfen wir uns alle 
auf einen noch schöneren Ort für Trai-
ning, Sport und Begegnung freuen.
Aber keine Sorge: Bevor die Bauarbei-
ten beginnen, finden unser traditionel-
ler Faschingsball und auch der beliebte 
Kinderfasching wie gewohnt statt. Beide 
Veranstaltungen sind fester Bestandteil 
unseres Vereinsjahres und wir freuen 
uns schon jetzt darauf, sie gemeinsam 
mit euch zu feiern.
Auch die Situation im Vereinsheim an 
der Kellerstraße beschäftigt uns weiter-
hin. Leider konnte bisher kein Pächter 
gefunden werden, und eine umfassen-
de Renovierung ist aktuell nicht stemm-

bar. Die Versorgung in Eigenregie läuft 
jedoch weiterhin zufriedenstellend – an 
dieser Stelle ein großes Dankeschön an 
alle Helferinnen und Helfer, die sich hier 
engagieren! Bei unseren letzten Arbeits-
diensten haben wir außerdem wieder 
einiges zusammen geschafft: Die Küche 
im Sportheim wurde intensiv gereinigt, 
Gräben wurden gezogen, gepflastert und 
sowohl an der Kellerstraße als auch am 
Tennisplatz wurden fleißig Bäume und 
Büsche geschnitten.
Leider kam es in diesem Sommer bereits 
zum dritten Mal dazu, dass der Zaun zum 
Tennisheim von Unbekannten angefah-
ren und stark beschädigt wurde. Daher 
haben wir uns entschieden, unser Ge-
lände – ebenso wie an der Kellerstraße 
– künftig per Videoüberwachung zu si-
chern.
Ein Thema, das den neu gewählten Vor-
stand in den vergangenen Monaten stark 
beschäftigt hat, ist die finanzielle Situa-
tion des Vereins. Wir arbeiten intensiv 
daran, den TSV Wolkersdorf auch künftig 
auf stabile Füße zu stellen, ihn zukunfts-
fähig auszurichten und so weiterhin neue 
Projekte und ein qualitativ hochwertiges 
Sportangebot für unsere Mitglieder mög-
lich zu machen.
Die Abteilung Volleyball ruht derzeit auf-
grund zu geringer Nachfrage. Gleich-
zeitig wagen wir aber auch Neues: Seit 
September bieten wir erstmals einen 
Line-Dance-Schnupperkurs an, der bis 
Dezember läuft und bereits jetzt großen 
Zuspruch findet – ein schönes Beispiel 
für die Offenheit und Vielfalt in unserem 
Verein.
Ein besonders tragisches Ereignis er-
schütterte uns in diesem Sommer: In 
Wolkersdorf-Nord kam es zu einem 
großen Brand, bei dem mehrere Fami-
lien stark betroffen waren. Umso beein-

druckender war die Welle der Hilfsbe-
reitschaft im ganzen Dorf. Besonders 
hervorheben möchte ich unsere Fußball 
Junioren-Leiterin, die sofort eine Samme-
laktion ins Leben gerufen hat. Auch beim 
Gaudi-Turnier wurde gemeinsam mit der 
Bürgergemeinschaft Geld gesammelt, 
ebenso haben unsere Gymnastik-Damen 
kräftig unterstützt. So konnte für jede 
betroffene Familie eine schöne Sum-
me zusammengetragen werden. Dieses 
Beispiel zeigt eindrucksvoll, was Zusam-
menhalt bedeutet – und dass er bei uns 
im Verein wirklich spür- und sichtbar ist.
Zum Schluss möchte ich mich im Namen 
des gesamten Vorstands herzlich bei al-
len Sponsoren, Unterstützern, Helferin-
nen und Helfern bedanken. Ohne so viele 
fleißige Hände wäre vieles nicht möglich. 
Ich wünsche euch allen einen schönen 
Herbst und – falls wir uns nicht auf der 
einen oder anderen Weihnachtsfeier be-
gegnen – einen ruhigen und besinnlichen 
Jahresausklang.

Eure
Magdalena Reiß

GrußworteGrußworte
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Nach der großen Sommerpause ist es 
nun endlich wieder soweit: Die Tischten-
nisabteilung startet voller Vorfreude in 
die neue Saison! Nach etlichen Wochen 
ohne Punktspiele und auch ohne Trai-
ningsbetrieb kehrt wieder Leben in die 
Zwieseltalhalle in Wolkersdorf zurück.

Besonders erfreulich ist, dass wir in die-
sem Jahr gleich mit zwei Mannschaften 
an den Start gehen können, weshalb wir 
dieses Mal sowohl in der Bezirksklasse 
C, als auch in der Bezirksklasse D ver-
treten sein werden. Damit können wir 
unsere Spieler und Spielerinnen noch 
besser anhand ihres persönlichen Leis-
tungsniveaus einsetzen und so optimale 
Voraussetzungen für spannende Spiele 
und persönliche Erfolge schaffen.

Außerdem freut es uns sehr verkünden 

zu können, dass unser Schnupperkurs 
für Grundschulkinder der Zwieseltalschu-
le auf große Begeisterung gestoßen ist, 
weshalb wir nun nach einigen Jahren 
erneut einen festen Trainingsbetrieb für 
die Jugend anbieten können. Wir freuen 
uns sehr über den frischen Wind, den 
die Jugend in unseren Trainingsbetrieb 
gebracht hat - ein wichtiger Schritt für 
die Zukunft unserer Abteilung. An die-
ser Stelle auch ein großes Dankeschön 
an die Sunflex Sport GmbH & Co. KG, 
welche uns eine großzügige Ausstattung 
an Schlägern für unseren neuen Nach-
wuchs zur Verfügung gestellt hat.

Auch außerhalb der Punktspiele haben 
wir uns in den vergangenen Monaten en-
gagiert: Bei der Wolkersdorfer Familien-
rallye hatten wir, wie auch in den letzten 
Jahren, die Möglichkeit, den Tag spiele-

risch mitzugestalten. So konnten die Fa-
milien auch dieses Mal gemeinsam erste 
Erfahrungen mit dem Tischtennis sam-
meln. Auch für uns eine großartige Ge-
legenheit, unseren Sport näherzubringen 
und Begeisterung zu entfachen.

Darüber hinaus haben wir in den Ferien 
ein Freundschaftsspiel organisiert, das 
für alle Beteiligten rundum erfolgreich 
ausfiel. Hierbei ging es weniger um den 
ziffernmäßigen Endstand, als um die 
Tatsache, dass alle auf Augenhöhe auf-
einandertreffen konnten und viel Freude 
am Spiel fanden. Solche Begegnungen 
möchten wir in Zukunft öfter anbieten, 
um den sportlichen Austausch ohne Leis-
tungsdruck mit anderen Vereinen zu pfle-
gen und das Gemeinschaftsgefühl weiter 
zu stärken.
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TischtennisTischtennis

ANSPRECHPARTNER
Andi Miltner 
0171 7175720
tischtennis@tsv-wolkersdorf.de 

TRAININGSZEITEN Jugend
MI: 17:30 - 18:30 
 
(in den Schulferien 
kein Training)

TRAININGSZEITEN Erwachsene
MI: 1:30 - 22:00 
Fr: 19:00 - 22:00 
(in den Schulferien 
kein Training)



Mit Vorfreude treten wir den neuen He-
rausforderungen entgegen und freuen 
uns auf spannende Matches, neue sport-
liche Begegnungen und viele schöne 
gemeinsame Momente. Alle, die Lust 
haben, Tischtennis auszuprobieren, egal 
ob Anfänger, Wiedereinsteiger oder Fort-
geschrittene, sind herzlich eingeladen, 
außerhalb der Ferien mittwochs ab 18:30 
Uhr beim Training vorbeizuschauen. 
Schläger stellen wir hierfür bei Bedarf 
gerne zur Verfügung. Bei Fragen wen-
den Sie sich gerne jederzeit per Mail an 
unseren Abteilungsleiter Andreas Miltner: 
andreas.miltner@gmx.de.
Wer speziell am Jugendtraining inte-
ressiert ist, kann sich, ebenfalls per 
Mail,beisilja.detlefsen@gmx.de melden.
 
Eure

Silja Detlefsen

TSV Wolkerdorf 1956 e.V.
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YogaYoga
ADHO MUKHA ŚVĀNĀSANA– DER 
NACH UNTEN SCHAUENDE HUND
ADHAS – UNTEN * MUKHA – GESICHT 
* ŚVĀNA – HUND

Liebe Yoga-Interessierte, es wurde be-
reits angekündigt, dass Haltungen, die 
in einer Yogastunde häufig vorkommen, 
hier einmal näher betrachtet werden. Die-
se Haltung, der „Nach unten schauende 
Hund“, ist definitiv eine dieser Haltungen! 
Es gibt keinen Yogastil, in dem diese Asa-
na nicht praktiziert wird. Hier erfahrt ihr, 
wie diese Übung richtig ausgeführt wird 
(Generelle Form), welche Wirkungen sie 
auf Körper, Geist und Seele hat und auch 
die anatomischen Aspekte werden erläu-
tert. Viel Spaß beim Lesen, reflektieren 
und praktizieren. 

GENERELLE FORM

•	 Arme schulterbreit
•	 Hände am Boden abgesetzt
•	 Arme und Beine gestreckt
•	 Finger gespreizt
•	 Fingerkuppen und vier Eckpunkte 

der Hand geerdet
•	 Zeige- und Mittelfinger bilden ein 

nach vorne zeigendes „V“
•	 Füße hüftbreit aufgestellt
•	 Fußaußenkanten parallel zur langen 

Seite der Matte ausgerichtet
•	 Zehen gespreizt
•	 Beine gestreckt
•	 Fersen Richtung Matte

•	 Becken in Harmonie
•	 Steißbein geerdet
•	 Kurve in der LWS
•	 Sitzknochen zur Decke
•	 Seitliche Flanken lang
•	 Schulterköpfe gleichmäßig gehoben
•	 Schulterblätter zusammen
•	 Herz weich
•	 Kinn weg vom Brustbein
•	 Blick nach hinten

WIRKUNG PHYSISCH 

•	 Kräftigung der Arme und der Bein-
vorderseiten

•	 Streckung des gesamten Rückens 
und der Beinrückseiten

•	 Flexibilität der Handgelenke nimmt 
zu

•	 Förderung der Durchblutung im 
Kopfbereich – lindert Kopfschmer-
zen und hilft gegen Schlaflosigkeit, 
Rückenschmerzen und Müdigkeit

•	 Unterstützend bei Menstruationsbe-
schwerden

•	 Trägt zur Vorbeugung von Osteopo-
rose bei und verbessert die Verdau-
ung

ENERGETISCH

•	 Beruhigt und klärt den Geist
•	 Wirkt stimmungsaufhellend, bringt 

Energie in den Körper
•	 Regt das Nervensystem an
•	 Fördert abends das Einschlafen und 

erfrischt am Morgen

GEISTIG 

•	 Stärkt das Vertrauen in eine größere 
göttliche Einheit

ANATOMISCHE ASPEKTE
ARME UND SCHULTERN

•	 Die Trizepse (Triceps brachii) stre-
cken die Ellbogen.

•	 Die vorderen Deltamuskeln (Delto-
ideus anterior) strecken die Arme 
über den Kopf.

•	 Die Untergrätenmuskeln (Infraspina-
tus) und die kleinen runden Muskeln 
(Teres minor) drehen die Schultern 
auswärts.

•	 Die rautenförmigen Muskeln (Rhom-
boidei) und der mittlere Teil der Tra-
pezmuskeln (Trapezius) ziehen die 
Schulterblätter zur Wirbelsäule.

•	 Der untere Teil des Trapezmuskels 
zieht die Schultern vom Nacken weg.

RUMPF

•	 Die Rückenstrecker (Erector spinae) 
wölben den Rücken leicht nach in-
nen.

•	 Die quadratischen Lendenmuskeln 
(Quadratus lumborum) und die Len-
den-Darmbein-Muskeln (Iliopsoas) 
kippen das Becken nach vorne und 
wölben die Lendenwirbelsäule nach 
innen.

•	 Die Bauchmuskeln kontrahieren und 

ANSPRECHPARTNER
Marion Müller 
Peter Bönsch 
yoga@tsv-wolkersdorf.de 

TRAININGSZEITEN
Mo: 20:15 - 21:15 
Di:  18:30 - 19:30 
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Yoga
ziehen die Bauchorgange zur Wir-
belsäule.

BECKEN UND BEINE

•	 Die Lenden-Darmbein-Muskeln 
(Iliopsoas), die Schneidermuskeln 
(Sartorius) und die geraden Ober-
schenkelmuskeln (Rectus femoris) 
beugen Hüfte und Rumpf.

•	 Die Quadrizepse (Quadriceps femo-
ris) strecken die Knie, dehnen die 
Muskeln an der Oberschenkelrück-
seite, die zweiköpfigen Wadenmus-
keln (Gastrocnemius) und die Schol-
lenmuskeln (Soleus).

•	 Die Schenkelbindenspanner (Ten-
sor fasciae latae) unterstützen die 
Streckung der Knie und drehen zu-
sammen mit dem vorderen Teil der 
mittleren Gesäßmuskeln (Gluteus 
medius) die Hüften einwärts.

•	 Die vorderen Schienbeine (Tibialis 
anterior) und die langen Großzehen-
strecker (Extensor hallucis longus) 
ziehen den Spann Richtung Schien-
bein, sodass die Ferse zum Boden 
sinken kann.

Tradition, Geselligkeit und Veranstaltungen |  

aktive Gestaltung unseres Stadtteils | Vernetzer & Multiplikatoren |  

Offen für neue Ideen |  #machmit werde Teil der BGW!

Trödel & Trubel am 01. Mai

Aktionen zum Mutter - & Vatertag

Bürgerfest Schwabach mit Weinstand

Familienrallye mit vielen Vereinen

Traditionelles Backofenfest, Martinszug

Weihnachtsmarkt mit vielen Vereinen

Stammtische & viele weitere Events 

Stammtische & viele weitere Events 

 

BÜRGERGEMEINSCHAFT  

OLKERSDORF e.V.W Mit-     ACHER  
willkommen!

Direkter Link zu unserer Homepage, zu unseren Social Media Kanälen und zu allen aktuellen Infos: Scan QR  

Fragen, Anregungen und Ideen auch gerne an: vorstand@bg-wolkersdorf.de
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Unwetter über Schwabach drohten.
Am 06. Juni kam die erlösende Info, die 
Mindestteilnehmerzahl war geknackt und 
so starteten wir am Samstag 21.06. in 
Richtung Frankenwald.

Liebe Sportlerinnen und Sportler, 
Liebe Sportlerinnen und Sportler,
 
der Sommer liegt hinter uns und mit Be-
ginn des Schuljahres begannen auch 
wieder unsere Übungsstunden. Andrea 
und Martina erwarten uns wieder mit ab-
wechslungsreichen Stunden, fördern un-
sere Ausdauer, Kraft und Beweglichkeit. 
Gerne laden wir alle Interessierten ein 
bei uns mal zu schnuppern. 
Wie bekannt, gibt es auch neben den 
Übungsstunden in unserer Abteilung al-
lerhand Aktivitäten. Hierzu ein kleiner Be-
richt vom letzten Halbjahr:
Am 4. Juni trafen sich 17 Sportlerinnen 
und Sportler zum Stammtisch beim TSV 
Katzwang. Martina Kohlbauer informierte 
uns über die kurz vorher stattgefundene 
Sitzung des Hauptvereins und Traudl Stö-
ckel über die vorgesehene Fahrt in den 
Frankenwald. Leider war zu diesem Zeit-
punkt die Mindestteilnehmerzahl noch 
nicht erreicht, sodass appelliert wurde 
nochmals kräftig zu werben. Nach gutem 
Essen und interessanten Gesprächen 
mussten wir leider zeitig aufbrechen, da 

Die erste Station war das Europäische 
Flakonglasmuseum in Kleintettau. Kurz-
fristige Umleitungen ermöglichten uns 
ungeplante Landschaftseinblicke und 
eine knappe Ankunft in Kleintettau. Nach 
einem schnellen, gesunden Imbiss ging 
es in zwei Gruppen ins Museum. Wir 
wurden entführt auf eine Reise durch 
5000 Jahre Glasgeschichte und der Fla-

konherstellung, von der Mundblastechnik 
bis zur vollautomatischen Produktion, vor 
Ort durch die Heinz Glas GmbH & Co 
KGaA. Die Geschichten über Hersteller, 
Design und Materialien, sowie natürlich 
tausende Objekte in den Vitrinen faszi-
nierten. 
Weiter ging es ins Tropenhaus ,,Klein 
Eden“, ebenfalls in Kleintettau. Das Tro-
penhaus ist ein Referenzobjekt für ener-
gieeffiziente Abwärmenutzung ( hier die 
Abwärme der Fa. Heinz ) .Hier wird ge-
forscht, welche tropische Nutzpflanzen 
( Papaya, Guave, Maracuja… ) sich für 
den Anbau unter Glas in Mitteleuropa 
eignen, wenn Ressourcen wie Wasser, 
Energie und Biomasse mehrfach genutzt 
werden.

GymnastikGymnastik
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Gestärkt durch den Mittagstisch in Tettau 
(Gasthaus Possecker)  ging es weiter 
nach Buchbach. Herr Baier (Wirt in Tettau 
und Organist in Buchbach) erläuterte uns  
mitreißend die Geschichte der einzigarti-
gen sechseckigen Kirche St. Laurentius. 

Ein beeindruckendes Orgelkonzert durfte 
nicht fehlen.
Weiter ging es über Steinbach an der 
Heide (mit einem Dorfplatz als Gemein-
schaftsbeet ) nach Lauenstein zur Fran-
kenwald Confiserie  Cafe Bauer. Gestärkt 
von Kaffee, Kuchen und den berühmten 
Windbeuteln und mit Täschchen voller 
Pralinen- oder Schokoladenkreationen 
ging es auf die Rückfahrt.

Verwöhnt mit einem Absacker und Sü-
ßem (vielen Dank an Martina und Traudl) 
kamen wir nach 20:00 Uhr wieder in Wol-
kersdorf an.
Herzlichen Dank an Traudl für die gelun-
gene Vorbereitung und Durchführung!  
Auf dem Bild leider nur ein Teil unserer 
Gruppe – die anderen kauften noch 
Pralinen- und Schokoladenkreationen :-)

Gymnastik
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Damengymnastik
 

Training für Ausdauer, Beweglich- 
keit und Koordination

Martina D‘Orfeo
Tel.: 0911 6329209

Andrea Hofmockel-Wölfle
Tel.: 09122 62361 

Trainingszeiten
Mo: 18:00 - 19:00 mit
Andrea Hofmockel-Wölfle 
 

Mo: 19:00 - 20:00 mit
Martina D’ Orfeo

Körper in Balance
Für Ü50 ausgewogene Kraft- und 
Beweglichkeitstraining zur Behe-
bung muskulärer Dysbalancen 
gepaart mit Entspannungsübungen

Ansprechpartner

Nordic Walking
 

In den Ferien wird von Frühjahr bis 
Herbst Montag gewalkt 

Radfahr- / Wandergruppe 
 

Treffpunkt ist immer Mittwoch am 
Wendeplatz in Wolkersdorf um  
17:00 Uhr 

(von Mitte Mai bis September mit 
dem Rad und von Mitte September 
bis Mitte Mai zu Fuß)keit und Koor-
dination

Trainingszeiten

Mi: 17:00 

Trainingszeiten
Do: 17:00 - 18:00 mit
Martina D’ Orfeo

Ski-Saison 
Winterfitness/Fit-for-Live
Abwechslungsreiche Fitness zur 
Vorbereitung für die Ski-Saison; 
von Oktober bis Ende April

Trainingszeiten
Do: 19:00 - 20:00 mit
Andrea Hofmockel-Wölfle

Das nächste Highlight ließ nicht lange auf 
sich warten. Am 28. Juli trafen wir uns im 
vollbesetzten Tennisheim zum Sommer-
fest. Wie jedes Jahr zauberten wir ein 
wunderbares kaltes Buffet incl. Nach-
speisen von Torte bis Tiramisu. Gutes 
Essen, gute Gespräche, lustige, nach-
denkliche Geschichten von Martina und 
Traudl – ein rundum gelungener Abend!   

Sonstiges: 
In der Nacht vom 07. Juli ereignete sich 
in Wolkersdorf eine Brandkatastrophe 
bei der vier Familien ihr Zuhause verlo-
ren. Die Gynmastik- und Yogaabteilun-
gen sammelten   710,-- € und konnte die-
se mit den Spenden und Sammlungen 
anderer Organisationen (Bürgergemein-
schaft Wolkersdorf, Zwieseltal-Schule 
und Abteilungen des TSV -Wolkersdorf 
(Fussball-Gauditurnier) am 07.August 
den betroffenen Familien übergeben. 
Jede Familie erhielt hierbei einen Betrag 
von 610,-- €.

Ein herzliches Dankeschön an alle Spen-
der!
 
Mit sportlichen Grüßen
Anna Leist (Schriftführerin)  



TSV Wolkerdorf 1956 e.V. 15TSV Wolkerdorf 1956 e.V.



16 TSV Wolkerdorf 1956 e.V.

Strahlender Sonnenschein, lachende 
Gesichter und jede Menge Fußballlei-
denschaft – besser hätte der TSV Wol-
kersdorf kaum in die Saison 25/26 star-
ten können
 
Bei bestem Wetter versammelte sich die 
große TSV-Familie auf dem Vereinsge-
lände zur offiziellen Saisoneröffnung der 
Fußball-Spielzeit 25/26 – und bot den 
zahlreichen Besuchern ein rundum ge-
lungenes Programm.

Voller Einsatz beim Gauditurnier.
Von den jüngsten Nachwuchskickern über die Herren- und Altherrenmannschaften bis 
hin zu den Walking-Football-Teams der Damen und Herren – alle Teams präsentier-
ten sich dem Publikum und zeigten: Hier wächst der Sport generationsübergreifend 
zusammen.

Das Siegerteam des Gauditurniers 
stemmt den Pokal in die Höhe.
Prominenten Besuch gab es ebenfalls: 
Schwabachs Oberbürgermeister Peter 
Reiß (SPD) richtete ebenso herzliche 
Grußworte an die Gäste wie Bezirksrätin 
und stellvertretende SPD-Fraktionsvor-
sitzende Magdalena Reiß, die zugleich 
erste Vorsitzende des TSV Wolkersdorf 
ist – ein echtes Heimspiel also.

FußballFußball



Tel.:  
0911 63 03 99

Wolkersdorfer Hauptstr. 52
91126 Schwabach

Di - Fr  8.30 Uhr - 18.00 Uhr
Sa.      8.30 Uhr - 13.00 Uhr

ha
ir  

  s
tyl

e

Die drei erstplatzierten des Gauditurniers auf einem Foto.
Charmant und informativ führten Fußball-Abteilungsleiter Alexander Zeller sowie Ju-
gendleiterin Katharina Oehm durch das Programm und sorgten dafür, dass keine Mi-
nute langweilig wurde. Und auch abseits des Fußballplatzes wurde einiges geboten:

Fußball
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ANSPRECHPARTNER
Herren

Alexander Zeller 
Daniel Stilkerich 
fussball@tsv-wolkersdorf.de 

TRAININGSZEITEN
Di: 19:00 - 20:30 
Do: 19:00 - 20:30 

TRAINER
Erste: Onur Kutay  
Zweite: Christian Neubauer 

BFV-Ehrung für Katharina Oehm (Jugendleiterin des TSV; 2.v.re.) mit dem Verbands-
Jugend-Ehrenzeichen in Silber. Stellvertretend erfolgte die Ehrung durch Jonas Feser 
(Beisitz Vorstand, li.), Fußball-Abteilungsleiter Alexander Zeller (2.v.li.) und Dominic 
Stöcker (2.Fußball-Abteilungsleiter (re.).

Ein spaßiges Gauditurnier mit gemischten Mannschaften von jung bis alt brach-
te Teams und Zuschauer gleichermaßen zum Schmunzeln, beim Fußball-Dart und 
Querlattenschießen war Zielsicherheit gefragt. Für besondere Aufmerksamkeit sorgte 
zudem die Oldtimer-Ausfahrt – ein emotionaler Höhepunkt, denn der Erlös kommt den 
Familien zugute, die durch den tragischen Brand in Wolkersdorf zuletzt ihr Zuhause 
verloren haben.

Bericht und Fotos: Thorsten Schönberger

FußballFußball
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ANSPRECHPARTNER
Jugend

Katharina Oehm
0176 / 60914488
jugendfussball@tsv-wolkersdorf.de 

Fußball
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Liebe Tennisfreundinnen, liebe Tennisfreunde, 

Akzente und Aktionen in der Sommer-
saison 2025
Die Tennisabteilung des TSV Wolkersdorf 
darf auf eine ereignisreiche Sommersai-
son 2025 zurückblicken. Sie war geprägt 
von sportlichen Erfolgen, spannenden 
Turnieren, Aktionen für den Nachwuchs 
und vielen geselligen Momenten, die wie-
der einmal gezeigt haben: Bei uns geht 
es nicht nur um Punkte, Sätze und Spie-
le, sondern auch um Gemeinschaft und 
gute Laune.

Mitgliedergewinnung: Kleine Schlä-
ger, große Begeisterung
Ein zentrales Thema in diesem Jahr war 
die Gewinnung neuer Mitglieder, vor al-
lem junger Spielerinnen und Spieler. 

Hier hat unser neuer Jugendleiter Alex-
ander Messner gleich Akzente gesetzt. 
Gemeinsam mit dem Trainerteam der 
MIMA-Tennisschule stattete er mehreren 
Schulen und Kindergärten Besuche ab 
– und verwandelte die Turnhallen kurzer-
hand in Mini-Center Courts.
Die Kinder erlebten Tennis dabei spie-
lerisch und ganz ohne Leistungsdruck.  
Die Resonanz war überwältigend: Viele 
griffen zum allerersten Mal in ihrem Le-
ben zum Tennisschläger – und merkten 
schnell, wie viel Spaß es macht, den gel-
ben Ball übers Netz zu jagen. Über 50 
Kinder nahmen im Anschluss an Schnup-
perkursen teil. Damit ist nicht nur die 
Nachwuchsarbeit gestärkt, sondern auch 
ein Fundament gelegt, auf dem die Zu-
kunft der Abteilung aufbauen kann.

Sommerfest: Wenn Sport, Spaß und 
Grillwürstchen zusammenpassen
Ein echtes Highlight im Jahresverlauf war 
das Jugend-Sommerfest im Juli. Rund 50 
Kinder, Jugendliche und Eltern fanden 
den Weg auf unsere Anlage – und sorg-
ten für eine lebhafte Mischung aus sport-
lichem Einsatz, fröhlichem Miteinander 
und geselligem Beisammensein.
Die jungen Spielerinnen und Spieler stell-
ten ihr Können bei kleinen Wettbewerben, 
Geschicklichkeitsübungen und Spielen 
unter Beweis. Dabei ging es weniger um 
den sportlichen Ernst, sondern vor allem 
um Freude und Bewegung. Den kulina-
rischen Teil übernahm ebenfalls Alex, 
der mit einem Grillfest dafür sorgte, dass 
auch neben dem Platz Hochstimmung 
herrschte. So wurde das Sommerfest 
nicht nur sportlich und gemeinschaftlich, 
sondern auch kulinarisch ein Erfolg.

TennisTennis
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Vereinsmeisterschaften: Spannung 
bis zum letzten Schlag
Sportlich gehörten die Vereinsmeister-
schaften zu den Höhepunkten der Sai-
son. Auch wenn das Wetter zunächst 
Kapriolen schlug und die Spielerinnen 
und Spieler zwischen Sonne und Re-
genschauern wechselten, kämpften 
sich alle tapfer durch die Matches. Am 
Ende lachte die Sonne, und die bes-
ten Spielerinnen und Spieler standen 
sich in spannenden Finalspielen ge-
genüber.
Bei den Damen setzte sich die Vor-
jahressiegerin Nina Lorenz erneut 
durch und verteidigte souverän ihren 
Titel gegen Gaby Kräftner. Bei den 
Herren hingegen gab es einen neuen 
Champion: André Unkrig krönte sich 
nach einem sehenswerten Finale ge-
gen Dennis Bluhm zum Vereinsmeis-
ter. Zahlreiche Zuschauerinnen und 
Zuschauer verfolgten die Endspiele, 
feuerten an und sorgten für eine be-
sondere Turnieratmosphäre – der ver-
diente Applaus für alle Beteiligten war 
garantiert.

Mannschaftssport: Knapp vorbei 
ist auch stark
Im Mannschaftssport überzeugten be-
sonders die Herren 50 und die Damen 
40. Beide Teams erkämpften sich in 
der Landesliga 2 hervorragende zwei-
te Plätze – und verpassten den Auf-
stieg nur denkbar knapp. Angesichts 
der starken Leistungen haben die 
Herren 50 bereits den Aufstiegsantrag 
in die Landesliga 1 gestellt, und die 
Chancen stehen gut.
Die Herren (N 2) schlugen sich solide 
und erreichten einen sicheren Mittel-
platz in ihrer Gruppe. Die Damen N 2 
konnten mit viel Einsatz den drohen-
den Abstieg verhindern – ein echter 
Beweis für Kampfgeist. Weniger Glück 
hatten die Damen 50 in der Landesliga 
1: Trotz großem Einsatz reichte es am 
Ende nicht zum Klassenerhalt. Aber 
wie heißt es so schön? Nach der Sai-
son ist vor der Saison.

LK-Turniere: Wolkersdorf als Treff-
punkt für Tennisfreunde
Einen festen Platz im Jahreskalender ha-
ben mittlerweile unsere LK-Turniere, die 
sich großer Beliebtheit erfreuen. Spiele-
rinnen und Spieler aus der ganzen Re-
gion – und teils auch darüber hinaus – 
fanden den Weg nach Wolkersdorf. Dank 
der unermüdlichen Organisation von 
Manuela Bluhm und Marian Gortol waren 
die Turnierfelder mit 30 bis 35 Teilneh-
merinnen und Teilnehmern fast immer 
restlos gefüllt.
Die Matches boten spannende Ballwech-
sel und sportlich faire Wettbewerbe, die 
Zuschauer und Spieler gleichermaßen 
begeisterten. Besonders das Jugendtur-
nier im Juni hatte es in sich: Trotz Tem-
peraturen, die eher zum Sprung ins Frei-
bad als zum Aufschlag einluden, lieferten 
die Kinder und Jugendlichen großartige 
Spiele ab. Weitere Turniere im August 
und September rundeten die Serie ab 
und bestätigten einmal mehr, dass Wol-
kersdorf ein gefragter Turnierstandort ist.

Saisonabschluss: Tradition trifft Ge-
meinschaft
Den würdigen Schlusspunkt einer gelun-
genen Saison setzt wie jedes Jahr unser 
Abschlussfest – in diesem Jahr am 20. 
September. Verbunden mit der Doppel-
Mixed-Meisterschaft, bietet es die perfek-
te Gelegenheit, sportliche Ambitionen mit 
geselligem Miteinander zu verbinden. Ob 
auf dem Platz beim gemeinsamen Dop-
pel oder abseits bei gutem Essen und 
anregenden Gesprächen: Hier zeigt sich 
noch einmal die Stärke unserer Abteilung 
– nämlich ein Miteinander, bei dem Sport 
und Gemeinschaft Hand in Hand gehen.
Mit diesem Abschluss blicken wir nicht 
nur zufrieden auf die Saison 2025 zu-
rück, sondern auch voller Vorfreude auf 
das, was in der kommenden Spielzeit vor 
uns liegt. Diese beginnt bereits ab Mitte 
Oktober mit der Hallensaison.

Eure Tennisabteilung

ANSPRECHPARTNER
Norbert Hertirch 
info@wolkersdorf-tennis.de 

TRAININGSZEITEN
Bitte an Ansprechpartner 
wenden oder über
www.wolkersdorf-tennis.de 
entnehmen
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Ihr Installateur für Energie- und  
Gebäudetechnik in der Region

Zuhause fühl‘ ich mich wohl!

mory-haustechnik.de

Wärme | Photovoltaik | Bad | Service | Klima | Lüftung | Elektro | Hausgeräte

Hauptsitz Pleinfeld
Nordring 8 
91785 Pleinfeld
Tel.:	 09144 / 92 94 - 0
Fax:	 09144 / 92 94 - 20
info@mory-haustechnk.de

Niederlassung Schwabach
Wolkersdorfer	Hauptstraße	25 / 25a 
91126	Schwabach
Tel.:	 0911 / 24 26 78 50
Fax:	 0911 / 24 26 78 59 0

Weitere Informationen:
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Anfang Juni dieses Jahres reiste eine 
große Gruppe von 80 TSV-lern für eine 
Woche zu unserem Partnerverein Wins-
combe AFC nach England. 
Mehr als die Hälfte der Teilnehmer wa-
ren Spieler und Spielerinnen der Junio-
renmannschaften des TSV Wolkersdorf. 
Viele Teilnehmer*innen waren zum ers-
ten Mal dabei. 
Alle Reisenden wurden in englischen 
Familien untergebracht, um zusätzlich 
zum Fußball auch das Leben in den eng-
lischen Familien kennenzulernen. Insbe-
sondere für die Kids ist es immer eine 
tolle Erfahrung, englischen Fußball ken-
nenzulernen und die englische Sprache 
zu vertiefen.
Dank einer Förderung durch die Bürger-
stiftung „Unser Schwabach“ konnte der 
Reisepreis für die Jugendlichen reduziert 
werden.

Das Committee in Winscombe hatte 
wiedermal ein tolles Programm für die 
Freundschaftswoche vorbereitet mit viel 
Fußball, aber auch Sightseeing und Fei-
ern.
Dieses Jahr waren unsere mitgereisten 
Fußballmannschaften äußerst erfolg-
reich. Unsere U13 erreichte den Turnier-
sieg im großen Freundschaftsturnier am 
Sonntag und gewann den Friendship-Cup 
gegen die U13 des Winscombe AFC. Die 
U15 gewann ebenfalls den Friendship-
Cup (siehe Bild). Erstmals spielte beim 
Turnier in England auch unsere Frauen 
Walking-Football-Mannschaft und konnte 
am Ende nur im Penalty-Schießen be-
siegt werden

WinscombeWinscombe
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Winscombe
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Außerdem haben wir seit 2017 erstmals 
wieder den legendären „Silverboot“ im 
Dads-Match gewonnen. Auch der „Silver-
Slipper“ im Mums-Elfmeterschießen ging 
an Wolkerdorf.

Der große Ausflugstag führte an die eng-
lische Riviera. Von Totnes aus ging es 
mit dem Schiff dem River Dart entlang 
nach Dartmouth, einer historischen Ha-
fenstadt, mit genügend Zeit, auf eigene 
Erkundung zu gehen. Ziel war für viele 
ein Spaziergang entlang der Küste zum 
Dartmouth Castle. Einige nutzten die Zeit 
zum Baden im Meer – eine willkommene 
Abkühlung. Zum Abschluss dieses Tages 
gab es für Alle das traditionelle „Fish and 
Chips“- Essen.

Im nächsten Jahr wird unser Partner-
verein Winscombe AFC wieder mit einer 
erwartungsgemäß großen Gruppe nach 
Wolkersdorf kommen.
Der Besuch wird vom 23. bis 29. Mai 
2026 (erste Pfingstferienwoche) stattfin-
den. 
Wir bitten alle TSV-ler, den Termin jetzt 
schon vorzumerken. Es wird in dieser 
Woche jede Unterstützung gebraucht, 
sowohl bei der Unterbringung der eng-
lischen Gäste in unseren Familien als 
auch beim Betrieb des Sportheims mit 
Getränke und Kuchenverkauf.

Unser Winscombe-Committee hat sich 
nach dem Ausscheiden von Andi Löhnert, 
Scott Schwerdt und Gertrud Kergaßner-
Schmitt, denen wir für die langjährige 
Committee-Mitarbeit herzlich danken, 
neu formiert und bereits mit der Vorberei-
tung für 2026 begonnen.

Wichtig! 
Am Montag, den 01.12.2025, um 18:30 
Uhr finden im Sportheim des TSV ein 
Info-Abend zum Besuch unserer eng-
lischen Freunde in 2026 statt. Wir bit-
ten alle Eltern der U11, U13 und U15 
Junior*innen und alle Interessierten 
sowie Winscombe-Freunde an diesem 
Abend zu kommen.
Das Treffen dient der Vorinformation zum 
Besuch der Engländer 2026

Euer 

Chairman Eddi

Das neu zusammengesetzte Winscombe-Committee:
v.l. Michael Pech, Romina und Michael Neubauer, Günther Bulikiewicz, Eddi Schmitt, 
Ronny Zuber (es fehlen auf dem Bild: Susanne und Stefan Mühlbauer, Alex Zeller und 
Christoph Schwerdt)

Ansprechpartner
Eddi Schmitt 
0160 980 480 84
gertrud.eddi@t-online.de
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Sommerfest der Kinderturn-Abteilung 
des TSV Wolkersdorf – Spiel, Spaß 
und Bewegung am Sportplatz

Ende Juli lud die Kinderturn-Abteilung 
des TSV Wolkersdorf zum Sommerfest 
auf dem vereinseigenen Sportplatz ein.
Die Kinder nahmen mit Begeisterung an 
den vielfältigen Bewegungsstationen teil, 
die von den engagierten Übungsleiterin-
nen und Übungsleitern liebevoll vorberei-
tet wurden. Vom Hindernisparcours über 
Balancierübungen bis hin zu kleinen 
Wettspielen war für alle etwas dabei. Be-
sonders beliebt war die Mini-Hüpfburg. 
Das Fest war nicht nur ein sportliches 
Highlight, sondern auch ein Ort der Be-
gegnung: Eltern und Großeltern nutzten 
die Gelegenheit zum Austausch, wäh-
rend die Kinder ausgelassen spielten. 
Das reichhaltige Buffet mit selbstge-
machten Kuchen, Snacks, Bratwurst-
semmeln und Getränken sorgte für das 
leibliche Wohl. Herzlichen Dank an Lo-
thar Baumeister für eine großzügige 
Spende, die dieses Fest ermöglicht hat. 
Die Kinderturnabteilung freut sich schon 
auf ein neues Turnjahr voller Energie und 
Gemeinschaft.   

Eure
 
Andrea Enzenberger

ANSPRECHPARTNER
Andrea Enzenberger 
kinderturnen@tsv-wolkersdorf.de

TRAININGSZEITEN
Bitte an Ansprechpartner 
wenden

ÜBUNGSLEITER
Georg Beck (Mo) 
 

Benedikt Freund, Johanna Langmann, 
Lara Sait und Nadja Stilkerich (Di) 
 

Nadja Stilkerich, Rainer Brandl, Chris-
tina Dietrich und Jule Herden (Do) 

KinderturnenKinderturnen
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Kinderturnen

E-Mobility Lösungen 

Schiffssysteme 

Batteriesysteme 

Photovoltaikanlagen 

Sporthallen– und Flutlichtbeleuchtung 

Elektrotechnik und Elektronik 

Ihr zuverlässiger Elektriker 
im Großraum Nürnberg 

Olivenweg 25 

90441 Nürnberg 

Tel: 0911/95763763 

info@jorabo.de 



ANSPRECHPARTNER
Alex Laesecke 
Erwin Spies 
fussball@tsv-wolkersdorf.de 

TRAININGSZEITEN
Walking: 
Mi: 18:30 - 20:00 
AH 
Mi: 19:00 - 20:30 

Trainer
Jürgen Rohn 
 

30 TSV Wolkerdorf 1956 e.V.

Was hatten die Marketingmaschinen des in-
ternationalen Spitzenfußballs nicht vorher 
gepumpt und gerattert: Das größte Vereins-
turnier aller Zeiten, ein Meilenstein der Fuß-
ballgeschichte, die besten Teams aus allen 
Kontinenten - und all das im boomenden Fuß-
ballland USA. Was sollte da schief gehen? 
Antwort: So ziemlich alles! Die Klub-Weltmeis-
terschaft war ein Reinfall auf allen Ebenen. 
Die Begeisterung hielt sich in überschaubare 
Grenzen, nicht so beim AH - und Walking-
Football, mehr Begeisterung und Gänsehaut 
ist kaum vorstellbar. Rumpelfußball mit viel 
Leidenschaft ist hier angesagt. In den „90 Mi-
nuten“ in denen der Ball rollt, herrscht in den 
Köpfen von Spielern und Zuschauern ein ganz 
besonderer Zustand der Nichtzurechnungsfä-
higkeit. In diesem besonderen Zustand wur-
den folgende Ergebnisse erzielt:

Spiele AH:

SV Wacker Nürnberg - TSV W         4 : 2
DJK Eibach - TSV W                        4 : 1
SV Rednitzhembach - TSV W          5 : 1
Sparta Noris      -    TSV W              4 : 3
TSV W - SV Wacker Nürnberg        7 : 2
TSV W - SG Falke Nürnberg         13 : 3
TSV W - SpVgg Nürnberg               2 : 2
SC Worzeldorf - TSV W                  1 : 5

Spiele Walking Football: 

TSV W - TV 48 Schwabach           10 : 5
TSV W - TSV Johannis Nürnberg    5 : 9

Bei der Bayerischen Meisterschaft in Dingol-
fing am 12.7.2025 wurde Platz 6 erreicht, die 
ersten 4 Spiele endeten unentschieden und 
die letzten beiden wurden knapp verloren, un-
ter anderem gegen den Bay. Meister 2024 u. 
2025 den SC Eckenhaid.

Teilnahme am Schanzenbräu-Cup 12.9.2025, 
3 Spiele in der Vorrunde

1. FC Altdorf   -   TSV W               0 : 2
FSV Weissenbrunn   -   TSV W    0 : 3
TSV W   -   SC Eckenhaid            0 : 3

Spiel um Platz 3

SG Viktoria 1883 Nürnberg   -   TSV W      2 - 1

Somit wurde Platz 4 von 9 Mannschaften er-
reicht. Der 1. FC Nürnberg ergatterte im Elf-
meterschießen noch den 7. Platz, während 
der TV 48 Schwabach sich mit dem 9.ten und 
letzten Platz geschlagen geben mußte und 
der TSV W sich somit zum 2.ten Mal in Fol-
ge die Schwabacher Stadtwurstmeisterschaft 
sichern konnte.

Fußball AH & 
WalkingFußball



Gesellschaftlich war natürlich auch wieder 
einiges los. Das alljährliche Sommerfest von 
AH und WF mit altgedienten Fußballern des 
Vereins wurde wieder ausgiebig gefeiert. Bei 
Schnitzel und Rollbraten mit umfangreichen 
Salatbuffet und leckerem Faßbier macht es 
natürlich voll Bock die alten Geschichten wie-
der aufleben zu lassen. Großer Dank gilt hier 
Erwin Spies, der die altgedienten Spieler der 
historischen Anfangszeit des TSV W einge-
laden hat. Gründungsmitglied Konrad Burk, 
der „Karre“, der letzte Verbliebene auf dem 
1956iger Mannschaftsfoto der 1. Mannschaft 
war ebenso zugegen wie viele andere „Oldies“ 
und schwärmten von alten Zeiten...

Mit sportlichen Grüßen

Erwin Weidmann      

M I C H A E L  E B E R L E I N  
 0 1 5 7 3 - 3 1 5 6 0 9 1

H A N N E S  F I S C H E R  
 0 1 5 7 5 - 3 5 3 9 3 5 0

Regional 

&
 lecker

HIER GIBTS 
WOLKERSDORFER WILD

Egal ob  zum Grillen, Kochen oder Braten !

Fußball
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ANSPRECHPARTNER
Fredy Enhuber 
015568 / 641568
taekwondo@tsv-wolkersdorf.de

TRAININGSZEITEN
Do: 18:00 - 19:00 
Fr:  18:00 - 19:00 

TaekwondoTaekwondo

Justus Rußler hat in der Kategorie 1.Dan 
Formenlauf den 2.Platz erkämpt
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Taekwondo
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ANSPRECHPARTNER
Martin Müller
Tel. 0911/261874

TRAININGSZEITEN
Di: 20:00 - 22:00 

VolleyballLinedance
Die TSV goes Country

Howdy Country and Western Fans,
am 16. September startete der erste Li-
nedance Schnupperkurs beim TSV Wol-
kersdorf. 
Linedance ist eine Form des Gruppen-
tanzes, bei dem Einzelpersonen in Rei-
hen oder Linien tanzen, ohne einen 
Partner zu benötigen. Die Tänzer füh-
ren choreografierte, sich wiederholende 
Schrittfolgen (möglichst synchron) zu 
passender Musik aus, die von Country 
über Folk (schottisch/ irisch) bis Pop und 
Rock reichen kann. Line Dance ist für alle 
Altersgruppen und Erfahrungsstufen ge-
eignet und im Vordergrund steht immer 
der Spaß und die Gemeinschaft.
Insgesamt hatten sich 25 Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer, im Alter zwischen 19 
und 73 Jahren, gemeldet, die am Diens-
tag um 19:45 Uhr in die Zwieseltalhalle 
kamen. Nach einer kurzen Begrüßung, 
etwas Organisatorischem und ein wenig 
Theorie ging es dann mit dem Tanzen 
los. 
Für die erste Stunde standen zwei Tän-
ze auf dem Programm („Lindi-Shuffle“ 
und „Honky Tonk Stomp“) und nach 90 

Minuten hat es auch schon ganz gut 
funktioniert. Leider war die Musik für 
den zweiten Tanz etwas schnell, aber in 
der zweiten Stunde, am Dienstag drauf, 
konnte mit einer etwas langsameren Mu-
sik abgeholfen werden. Beide Tänze wur-
den wiederholt und die Gruppe hat dann 
wirklich sehr gut und synchron getanzt.
Im Anschluss wurde ein neuer Tanz „ge-
teacht“ (gezeigt), der „Electric Slide“ auf 
das Lied Achy Breaky Heart von Billy 
Ray Cyrus. Der Tanz wurde schnell und 
sehr gut angenommen und nachdem 
das so gut geklappt hat, konnten wir am 
Ende der Stunde sogar noch den „Lindi-
Shuffle“ als „Contra“ (d.h. die Tänzerin-
nen und Tänzer stehen sich gegenüber 
und wechseln während des Tanzes den 
Platz) tanzen.
Äußerst erfreulich war, dass an diesem 
Abend spontan noch drei Tänzerinnen 
neu hinzukamen und auch für den dritten 
Abend hat sich noch eine neue Teilneh-
merin angemeldet. Alles in allem hatten 
wir bisher viel Spaß und das ist für uns 
Übungsleiter mit das Wichtigste. Und wir 
alle freuen uns schon auf die nächste 
Stunde. 
Der Kurs läuft jetzt erst einmal bis zum 

16.12.2025, aber wenn der Wunsch nach 
mehr besteht, ist eine Verlängerung und 
ein weiterer Kurs sicher möglich. Sollte 
sich jetzt noch kurzfristig jemand für Line-
dance interessieren, einfach vorbeikom-
men, reinschauen und mitmachen. Es 
wird jede Stunde ein neuer Tanz gezeigt 
und die anderen Tänze wiederholt, so 
dass man auch als Späteinsteiger noch 
gut rein- und mitkommen kann.
Und zum Schluss noch ein großes Dan-
ke an Matthias, der uns seit der zweiten 
Stunde seinen großen Partylautsprecher 
zur Verfügung stellt, da die Box in der 
ersten Stunde doch etwas zu klein di-
mensioniert war. Und auch vielen Dank 
an Bärbel und Achim, die uns in der Pau-
se der ersten Stunde mit einem Catalan 
Tanz gezeigt haben, wo die Reise im Li-
nedance hingehen kann..

Euer 

Martin Müller
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